1. Podstawa opracowania
Podstawe opracowania stanowi:

1. Zlecenie 1 uzgodnienia z Inwestorem,

2. Wizja lokalna obiektow,

3. Audyt Energetyczny obiektéw AWF opracowany przez p. M. Hadam

4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki 1 ich usytuowanie,

5. Inwentaryzacja architektoniczno-budowlana

6. Obowiazujace przepisy i normy,

7. Literatura techniczna w zakresie traktowanego tematu

2. Zakres i przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany termomodernizacji obiektow AWF
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie Filia w Biatej Podlaskiej. Zakres opracowania dokumentacji
jest zgodny z optymalnym wariantem przedsigwzigcia termomodernizacyjnego wynikajacym z
audytu energetycznego.

Z opracowanego audytu wynika ponizszy zakres robot:
1. Budynek Hali Gimnastycznej (obiekt nr 3):
— docieplenie $cian zewnetrznych styropianem o grubosci 14 cm, o wspotczynniku
przewodzenia ciepta nie gorszym niz A=0,040W/(m’K), metoda bezspoinowa,
— docieplenie $cian fundamentowych i1 cokolu styropianem ekstrudowanym o grubosci
14 cm, o wspdtezynniku przewodzenia ciepta nie gorszym niz A=0,038W/(m?°K), metoda
bezspoinowa,
— wymiana okien na okna o wspotczynniku 0,9W/m*/K,

— wymiana drzwi zewnetrznych na drzwi o wspotezynniku 0,9W/m?*/K.

2. Budynek Hali Lekkoatletycznej z lacznikiem (obiekt nr 6 i 7):

- docieplenie $cian zewngtrznych styropianem o grubosci 14cm, o wspdlczynniku
przewodzenia ciepta nie gorszym niz A=0,040W/(m’K), metoda bezspoinowa,

- docieplenie $cian fundamentowych 1 cokotu styropianem ekstrudowanym o grubosci 14cm,
o wspblczynniku przewodzenia ciepta nie gorszym niz A=0,038W/(m’K), metoda

bezspoinowa — docieplenie czgsci hali lekkoatletyczne;,



- docieplenie stropodachu (tylko w czg$ci tacznika) ptytami z welny mineralnej o grubosci

25¢m, o wspotezynniku przewodzenia ciepta nie gorszym niz A=0,038W/(m’K),

— wymiana okien (tylko w cze$ci tacznika) na okna o wspélczynniku 0,9W/m?*/K,

— wymiana przeszklonych drzwi zewngtrznych (w hali lekkoatletycznej) na drzwi o

wspotczynniku 0,9W/m*/K.

Wykonawca wykona ponadto inne konieczne roboty, zwiazane z

wykonywaniem zadania w tym min.:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

zdystansuje od Sciany o grubo$¢ docieplenia istniejacy daszek tukowy nad
wejsciem do lacznika, o konstrukcji stalowej pokryty poliwegglanem,
wsparty na stupach stalowych,

skuje istniejace oktadziny cokotdéw z lastryko oraz ptytek ceramicznych
oraz wykona/uzupehi tynki uzupekiajace cementowo — wapienne,
wykona naprawy elewacji w miejscach zarysowan, usunie uszkodzone i
odstajace tynki oraz uzupelni brakujace tynki cementowo — wapienne na
elewacjach,

zdemontuje na czas wykonywania robot i ponownie zamontuje instalacje i
urzadzenia odgromowe, mocowane do $cian i dachu, zainstaluje punkty
kontrolne przy kazdym zwodzie pionowym,

zdemontuje i ponownie zamocuje po wykonaniu rob6t inne urzadzenia i
instalacje mocowane do $cian i dachéw (np. kamery),

wykona niezbgdne naprawy gzymsow,

zdemontuje i ponownie zainstaluje po wykonaniu robo6t kraty okienne w
piwnicy hali lekkoatletycznej oraz w piwnicy 1 na parterze tacznika,
umocuje w licu elewacji kratki wentylacyjne, czerpnie powietrza, zawory
czerpalne i inne elementy,

dostosuje do nowego potozenia lica §ciany ogrodzenie agregatu
chlodniczego z siatki w ramie stalowej przy budynku hali
lekkoatletycznej (drobne prace spawalnicze, polegajace na skréceniu

ogrodzenia),

10) wykona wymiang drzwi zewngtrznych aluminiowych w hali

gimnastycznej 1 lekkoatletycznej w taki sposob, ze wigksze skrzydto

drzwiowe bedzie posiadac¢ otwor w Swietle przejscia (o$cieznicy) nie



mniejszy niz 90x200 cm, a w razie potrzeby wykona niezbgdne rozkucia
otworu i wbuduje nowe nadproza,

11) odtworzy po rozbiorkach przylegajace do budynkéw nawierzchnie z
kostki betonowej,

12) w sposob zgodny z zasadami wiedzy technicznej wykona wtasciwe
potaczenia zewngtrznych elementéw elewacji 1 dachéw zmienione w
wyniku prac dociepleniowych w tym min: nowe obrobki blacharskie
(poszerzenie), szczegoty strefy okapowej 1 szczytowej, np. wykonanie
desek okapowych i podkonstrukcji pod mocowanie rynien, potaczenie rur
spustowych z kanalizacja deszczowg itp.,

13) uporzadkuje teren po wykonaniu robo6t i odtworzy zielen niska oraz

zniszczone w wyniku wykonywania prac budowlanych drzewa i krzewy.

3. Opis projektowanych rozwigzan

3.1 Prace termomodernizacyjne - budynek Hali Gimnastycznej (obiekt nr 3):
3.1.1 Ogolny zakres robot

Zakres robot przy dociepleniu scian:
- demontaz i montaz o$wietlenia na elewacji, wymiana kratek wentylacyjnych,
- docieplenie $cian plytami styropianowymi gr. 14 cm o wspotczynniku przewodzenia ciepta nie
gorszym niz A=0,040W/(m’K), metoda bezspoinowa, z wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa,
- docieplenie osciezy ptytami styropianowymi, gr. 2 cm z wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa,
— uzupehienie gzymsow okapowych, z uzyciem wypraw tynkarskich
— wymiana podokiennikoéw zewngtrznych,
— wymiana obrobek blacharskich, rynien i rur spustowych.

3.1.2 Dane konstrukcyjno-materialowe

Obrobki blacharskie wraz z orynnowaniem

Obrobki blacharskie z blachy powlekanej grubosci 0,6 mm, rynny o $rednicy 150 mm i rury

spustowe srednicy 120 mm z blachy powlekane;.



Izolacje cieplne scian

Po weczedniejszym przygotowaniu elewacji poprzez demontaz kamer, o$wietlenia,
obrobek blacharskich, oczyszczenie, wyroOwnanie i wykonanie niezbednych napraw powierzchni,
- wykonanie docieplenia $cian. Projektuje si¢ docieplenie wszystkich $cian plytami
styropianowymi z wykonczeniem tynkiem cienkowarstwowym silikonowym grub. 2 mm.
Zastosowany system powinien posiada¢ obowiazujace przepisami Aprobat¢ Techniczna
Instytutu Techniki Budowlanej ITB nr AT-15 — 6116 / 2003 1 Certyfikat Zgodnosci ITB-
0802/W/04.

System jako nie rozprzestrzeniajacy ognia (NRO).

Dla osiagnigcia wysokiego standardu wykonczenia oraz trwato$ci w okresie eksploatacji
niezbedne jest zastosowanie kompletu listew naroznych, cokolowych, przyokiennych i
dylatacyjnych wchodzacych w zakres asortymentowy systemu.

Rusztowania powinny by¢ zmontowane i uzytkowane zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych. Montaz 1 demontaz rusztowan powinien by¢ wykonany przez
osoby przeszkolone w zakresie montazu i eksploatacji rusztowan, pod kierunkiem upowaznionej
osoby.

Przed przystapieniem do robot wykonaé proby przyczepnosci kleju do podtoza oraz oceny
nierownos$ci podloza zgodnie z instrukcja ITB nr 447/2009 oraz przeszkoli¢ pracownikéw w
zakresie stosowania systemu. Wszystkie szczeliny migdzy plytami termoizolacyjnymi powinny
by¢ wypeklione przeznaczona do tego niskoprezna pianka PU. Nieréwnosci powierzchni
przyklejonych plyt termoizolacyjnych powinny by¢ zniwelowane przez szlifowanie. Przed
wykonaniem warstwy zbrojacej wszystkie narozniki otworéw powinny zosta¢ zazbrojone
paskami siatki zgodnie ze wskazaniami producenta systemu. Rownos$¢ powierzchni warstwy
zbrojacej powinna odpowiada¢ dopuszczalnym odchyleniom jak dla tynkow kategorii IIL,
zgodnie z norma PN-70/B-10100 tj. odchylenie powierzchni tynku od ptaszczyzny i odchylenie
krawedzi od linii prostej nie bedzie wigksze niz 3 mm 1 w liczbie nie wigkszej niz 3 na catej
dhugosci taty kontrolnej o dlugosci 2 m. Wszystkie prace wykonane powinny zosta¢ zgodnie ze

wskazaniami producenta systemu z zachowaniem wymaganych przerw technologicznych.

Docieplenie scian

Styropian grafitowy, z surowca, uszlachetnionego np. kompozycja grafitu, ktory dodany zostat

do granulek w procesie produkcji polistyrenu.  Plyty w wersji z bokami frezowanymi
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umozliwiajacymi uktadanie ich ,,na zaktadke”. Piyty standardowo produkowane w wymiarach:
dlugo$¢: 1000 mm, szerokos¢: 500 mm

Poziom wytrzymatosci na zginanie BS100 > 100 kPa

Klasa stabilno$ci wymiarowej w statych, normalnych warunkach laboratoryjnych DS(N)2+ 0,2%
Wytrzymatos$¢ na rozciaganie sita prostopadia do powierzchni czotowych TR100>100kPa
Deklarowany wspotczynnik przewodzenia ciepla Ager, W temp. 10°C 0,040 W/(m?K)

Klasa reakcji na ogien: E.

Tynki i okladziny Scian

Parametry techniczne stosowanych materiatow - podstawowe wymagania
Wodorozcienczalna, uniwersalna powtoka gruntujqca
Funkcja:
— Dobre wlasciwosci penetracji podtoza
— Poprawa przyczepnosci
— Regulacja chlonnosci podioza
— Hydrofobowy
Zaprawa klejgca na bazie cementu
Funkcja
— Bardzo dobre wlasciwosci klejace
— Bardzo dobra przyczepno$¢ i tatwos¢ obrobki
Do mocowania ptyt nalezy uzy¢ tacznikow z trzpieniem metalowym z ,,duzymi grzybkami”
o dlugosci 230 mm.
To$¢ tacznikow: dla budynkéw do 20m ponad poziom terenu stosujemy 6 lacznikéw na 1m* w

strefie srodkowej i 9 tacznikdéw na 1m2 w strefie brzegowej budynku.

Siatka zbrojqca - siatka zbrojqca impregnowana przeciwalkalicznie

Dopuszczone do stosowania sa siatki z widkna szklanego (nie mozna stosowac siatek
polipropylenowych!).

Gramatura siatki — 175 g/m”. Siatka o oczkach 6x6 mm zaimpregnowana w sposob gwarantujacy

nadanie odpornosci przeciw wplywom srodowiska alkalicznego (udziat impregnatu — 20 % ).



Listwy i profile wykonczeniowe
Zaktadana wysoka jakos¢ wykonczenia elewacji wymaga zastosowania listew naroznych,

cokotowych i przyokiennych przewidzianych dla konkretnego systemu.

Masa zbrojgca - hydraulicznie wiqZqca zaprawa klejqca i zbrojgca

Funkcja
— Wysoka przepuszczalno$¢ pary wodnej 1 CO2
— Odpornos¢ na dziatanie alkaliow wg DIN 18 558
— Poprawa przyczepnosci

— Regulacja chlonnosci podioza

Tynk wierzchni - tynk silikonowy o strukturze baranka
Funkcja
— Wysoka przepuszczalno$¢ pary wodnej i CO2

— Odpornos¢ na warunki atmosferyczne.

Parapety zewnetrzne

Zewngtrzne parapety z blachy powlekanej gr. 0,6mm

Przed przystapieniem do montazu parapetéw nalezy przygotowac ptaszczyzn¢ muru na
ktorej bedzie spoczywaé parapet. Plaszczyzna montazowa powinna by¢ wypoziomowana,
wyréwnana, osuszona, oraz gdy istnieje taka konieczno$¢ odttuszczona. Do montazu parapetow
nalezy stosowac szybkowiazacy poliuretanowy klej. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo pgknigcia
parapetu przy nadmiernym dozowaniu nie nalezy stosowa¢ do montazu pianek poliuretanowych.
Klej poliuretanowy utwardza si¢ wilgocia z powietrza. Optymalna wilgotno$¢ powietrza
powinna wynosi¢ 70 - 80 %. W przypadku wystgpowania podczas montazu malej wilgotnosci
powietrza, celem przyspieszenia procesu utwardzania, jedna z powierzchni nalezy zrosi¢ woda a
klej przed uzyciem lekko podgrza¢. Poczatek zelowania kleju nastepuje po 20 - 30 min. Klej
utwardza si¢ w warunkach normalnych w ciagu 2 - 4 godzin, w przypadku ograniczonej
wilgotnosci powietrza czas wigzania moze si¢ wydtuzy¢ nawet do 24 godzin. Docisk parapetu do

podtoza powinien trwaé do pelnego utwardzenia kleju.



Stolarka okienna i drzwiowa

Okna aluminiowe o wspotczynniku k=0,9 W/m*K, z ciepla ramka, z uszczelkami EPDM,
wbudowane nawiewniki higrosterowane. Zastosowane okucia w stolarce okiennej powinny
umozliwi¢ (regulowane) rozszczelnienie okien, aby zapewni¢ doptyw swiezego powietrza.

Drzwi zewnetrzne aluminiowe o wspétczynniku k=0,9 W/m*K, szklone szktem bezpiecznym.

3.2 Prace termomodernizacyjne - budynek Hali lekkoatletycznej z Iacznikiem

(obiekt nr 61 7)

3.2.1 Ogolny zakres robot

Zakres robot przy dociepleniu Scian:
— demontaz i montaz o$wietlenia na elewacji, skucie cokotow lastrico,
— wykonanie napraw warstwy licowej elewacji (zarysowania),
— docieplenie $Scian ptytami styropianowymi gr. 14cm o wspdtczynniku przewodzenia ciepla nie
gorszym niz A=0,040W/(m’K), metoda bezspoinowa, z wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa,
— docieplenie osciezy ptytami styropianowymi, gr. 2 cm z wyprawa elewacyjna cienkowarstwowa,
— uzupehienie gzymsow okapowych (tacznik) z uzyciem wypraw tynkarskich,
— wymiana podokiennikoéw zewngtrznych,
— wymiana obrobek blacharskich, rynien i rur spustowych.
Zakres robot przy dociepleniu i izolacji Scian fundamentowych w czesci hali lekkoatletycznej:
- demontaz opaski z ptyt chodnikowych, betonu, kostki brukowej dookota budynku,
- odkopanie budynku,
- natozenie podktadu gruntujacego,
- natozenie hydroizolacji dwie warstwy,
- docieplenie $cian fundamentowych styropianem  ekstrudowanym gr. l4cm o wspolczynniku
przewodzenia ciepta nie gorszym niz A=0,038 W/(m’K),
— ulozenie maty drenujacej,
— uzupehienie odptywow z rur spustowych do kanalizacji deszczowe;j,
— wyprawa tynkarska z tynku mozaikowego odpormego na wptywy atmosferyczne na cokole.

Zakres robot przy dociepleniu stropodachu w czesci tacznika:

— demontaz i montaz rynien i rur spustowych,



— docieplenie stropodachu ptytami z welny mineralnej o gr. 25 cm, o wspotczynniku przewodzenia
ciepta nie gorszym niz A=0,038W/(m’K),

— pokrycie papa termozgrzewalna podkladowa 1 nawierzchniowa,

— wykonanie (uzupehienie) obrobek blacharskich.

Zakres robot przy stolarce okiennej w czesci tqcznika:
— demontaz istniejacych parapetow zewnetrznych,
— demontaz istniejacej stolarki okiennej,
— -montaz nowej stolarki okiennej.
— montaz parapetow zewnetrznych,
— montaz podokiennikoéw wewnetrznych z konglomeratu sztucznego,

— wykonczenie o$ciezy wewngtrznych.

3.2.2 Dane konstrukcyjno-materialowe

Obrobki blacharskie wraz z orynnowaniem

Obrobki blacharskie z blachy powlekanej grubosci 0,6 mm, rynny o $rednicy 150 mm i rury

spustowe $rednicy 120 mm z blachy powlekane;j.

Stropodach (fqcznik)

Docieplenie stropodachu welna mineralng o grubosci 25¢cm o wspdtczynniku przewodzenia
ciepla nie gorszym niz A=0,03 8W/(m’K). W zwigzku ze zmiang poziomu pokrycia dachowego
nalezy zmodyfikowa¢ polaczenie strefy okapowej i szczytowej dachu z elementami
odwodnienia i elewacja.

Zakres rob6t obejmuje min.:

W cze$ci pokrytej papa termozgrzewalna ok. 401,709 m>

a) Przygotowanie istniejacego podtoza z papy pod pokrycie papa termozgrzewalna,

b) Wykonanie izolacji z ptyt z welny mineralnej grub 25 cm, uktadanych dwuwarstwowo, o
gestosei nie mniejszej niz 120 kg/m® pod krycie papa termozgrzewalna, z przeznaczeniem
na dachy ptaskie, reakcja na ogien kl. A1 wg PN-EN 13501-1, mocowanie plyt tacznie z
papa mechaniczne. Dopuszcza si¢ wielowarstwowy uklad izolacji termicznej 1
akustycznej (z warstwami o réznej gestosci), mocowany mechanicznie, przeznaczony do

dachow ptaskich o tacznej grub. nie mniejszej niz 25 cm, o wspotczynniku przewodzenia
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ciepta nie gorszym niz A=0,039W/(m’K) dla warstwy gornej i A=0,037W/(m’K) dla
warstwy dolnej, reakcja na ogien kl. A1 wg PN-EN 13501-1.

c) Pokrycie dachu papa termozgrzewalng podktadowa grub. nie mniej niz 4,0 mm,
modyfikowana SBS na widkninie poliestrowej lub szklanej, gwarantowana gigtko$¢ w
niskiej temperaturze EN 1109 <-5°C, odporno$¢ na sptywanie EN 1110 > 80°, maks.
sita rozciagajaca wzdtuz wg EN 12311-1 — nie mniej niz 1500 = 500 N/50 mm, maks. sita
rozciagajaca w poprzek wg EN 12311-1 - nie mniej niz 2500 = 700 N/50 mm,
wydhluzenie wzdtuz i w poprzek wg EN 12311-1 — min. 8+ 5%, reakcja na ogien EN
13501-1 - klasa E,

d) Pokrycie dachu papa termozgrzewalna nawierzchniowa grub. nie mniej niz 5,2 mm,
modyfikowana SBS na widkninie poliestrowej, gwarantowana gi¢tkos¢ w niskiej
temperaturze EN 1109 <-20°C, odpornos¢ na sptywanie EN 1110 > 95°, maks. sita
rozciagajaca wzdtuz wg EN 12311-1 — nie mniej niz 900 + 300 N/50 mm, maks. sita
rozciagajaca w poprzek wg EN 12311-1 - nie mniej niz 700 + 300 N/50 mm, wydtuzenie
wzdtuz 1 w poprzek wg EN 12311-1 — min. 50+ 15%, reakcja na ogien EN 13501-1 -
klasa E.

W cze$ci pokrytej blacha powlekana ok. 81,70 m>

a) Czesciowe odkrycie dachu celem utozenia izolacji,

b) Ulozenie izolacji z ptyt z welny mineralnej grub 25 cm o gestosci okoto 40 kg/m”.

Izolacje cieplne i hydroizolacja scian fundamentowych hali lekkoatletycznej

Podklad gruntujqcy
Bezrozpuszczalnikowa emulsja bitumiczna stosowana jako preparat gruntujacy pod

hydroizolacje z mas bitumicznych.

Hydroizolacja

Elastyczna modyfikowana polimerami masa powlokowa do szczelnej hydroizolacji i
zabezpieczenia fundamentoéw, do wykonywania izolacji pionowej czgsci podziemnych obiektéw
budowlanych w celu zabezpieczenia przed wilgocia 1 woda opadowa, nie wywierajaca cisnienia

hydrostatycznego na fundament, grub. min. 3,0 mm po wyschnigciu.

Izolacja cieplna

Plyty z polistyrenu ekstrudowanego XPS, powierzchnia gladka, grubos¢ 14 cm,
11



~  gestos¢ 29-36kg/m’

— format 1,25x0,6

— reakcja na ogien E

— $redni osiagalny wspotczynnik przenikania ciepta (10°C) 0,038 W/(mK)]
— naprezenie $ciskajace przy 10%odksztatceniu wzglednym >300[kpa]

— $rednia osiagalna nasiakliwo$¢ woda przy dtugotrwatym zanurzeniu <25

Wykonanie robdt izolacyjnych

Podtoze musi by¢ czyste, nosne, stabilne 1 wolne od oleju, ttuszczu, luznych 1 niezwiazanych
czastek oraz innych zanieczyszczen, mogacych pogorszy¢ przyczepno$¢. Stare powtoki smotowe
nlezy bezwzglednie usunaé. Istniejace uszczelnienia z bitumicznych mas oraz roztworow lub
emulsji bitumicznych (asfaltowych), naktadane na zimno lub goraco nadaja sig, jako podtoze o
ile ich wytrzymato$¢ pozwala na wykonanie na nich hydroizolacji.

Przed wykonaniem powloki hydroizolacyjnej podtoze nalezy odpowiednio przygotowac. Usunac
(np. sku¢) wystajace resztki zaprawy, mleczko cementowe, zanieczyszczenia itp. usunaé np.
przez szlifowanie, zmywanie woda pod ci$nieniem itp. Szczegolnie starannie

usuna¢ zanieczyszczenia ziemia i gruzem z obszaru styku fawy ze $ciana fundamentowa. Ubytki
uzupehni¢ np. zaprawami naprawczymi, adekwatnie do rodzaju i miejsca uszkodzenia podtoza.
Ostatecznie podtoze musi by¢ rowne, bez wystajacych fragmentéw i wtracen, jak rowniez
ubytkow, spekan, rakow itp.

Po oczyszczeniu podtoza wykona¢ gruntowanie. Roztwor gruntujacy nanosi¢ si¢ szczotka lub
pedzlem. Wiasciwa hydroizolacj¢ wykona¢ po wyschnigciu warstwy gruntujace;.

Uwaga: nalezy zapoznac¢ sig z karta techniczng preparatoéw do gruntowania.

Na powierzchniach z duza iloscia poroéw i niewielkich kawern oraz na powierzchni
profilowanych pustakéw, kamieni lub bloczkow, aby zapobiec tworzeniu si¢ pecherzy lub w celu
wyroéwnania powierzchni, konieczne jest wykonanie tzw. szpachlowania wypeltniajacego.
Warstwa szpachlowania zamykajacego musi wyschna¢, zanim bgdzie mozna rozpoczaé
nastgpny etap pracy (wykonywanie wlasciwej powtoki hydroizolacyjnej).

Na powierzchni porowatych materialdéw (np. bloczki betonowe lub z betonu komorkowego) przy
projektowanej izolacji przeciwwodnej (obciazenie zalegajaca woda opadowa oraz woda pod
ci$nieniem) nalezy wykona¢ cementowy tynk tradycyjny lub ewentualnie szpachlowanie

zamykajace z zaprawy cementowej.
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Materiat izolacyjny nalezy naktada¢ przynajmniej w dwoch warstwach. Aplikacje drugiej
warstwy nalezy przeprowadzi¢ najszybciej jak to jest mozliwe, tak by nie uszkodzi¢ warstwy
potozonej w pierwszym procesie roboczym. W przypadku wykonywania izolacji przeciwwodnej
(obciazenie zalegajaca woda opadowa oraz woda pod ci$nieniem) rekomendowanym
rozwiazaniem utatwiajacym kontrole wymaganej grubosci warstwy

jest aplikacja materialu specjalng paca stalowa z dystansami lub wtopienie w pierwsza warstwe
materiatu siatki zbrojace;.

Hydroizolacja osiaga swoje koncowe parametry po pelnym zwiazaniu i wyschnieciu. Dopiero
wtedy mozna przystapi¢ do przyklejania ptyt ochronnych i/lub termoizolacyjnych oraz do
zasypywania wykopow fundamentowych. Nie dopuszcza¢ do sytuacji, zeby woda opadowa
mogta wnika¢ w przegrode i podchodzita pod warstwe hydroizolacji od strony podtoza. Nie
zostawia¢ powtoki hydroizolacyjnej na zimg bez warstw ochronnych. Wykopow nie zasypywac
stwardnialg glina, gruzem czy gruboziarnistym zwirem itp. materiatem mogacym uszkodzi¢
powloke hydroizolacyjna, jezeli nie jest ona zabezpieczona przed mechanicznym uszkodzeniem
np. za pomoca ptyt ochronnych. W przypadku silnego nastonecznienia roboty izolacyjne
wykonywa¢ zgodnie z ogdlnymi zasadami wiedzy technicznej, stosujac siatki ochronne albo
wykonywa¢ prace wczesnym rankiem lub péznym wieczorem.

Do ochrony powtoki hydroizolacyjnej mozna stosowaé¢ dedykowane temu zastosowaniu
specjalne plyty ochronno-drenujace. Nadaja si¢ one do stosowania w przypadku obciazenia
zaroOwno wilgocia jak 1 woda. Do wykonywania warstw ochronnych mozna takze stosowac
polistyren ekstrudowany - styrodur (XPS) oraz polistyren ekspandowany — styropian (EPS).
Nalezy wykluczy¢ powstawania punktowych lub liniowych obciazen powloki wodochronne;.
Plyty faliste i jednowarstwowe membrany kubetkowe nie nadaja si¢ do ochrony uszczelnienia w
czasie zasypywania wykopu. W przypadku stosowania ptyt ze styropianu/styroduru jako
warstwy ochronnej przy zasypywaniu wykopoéw fundamentowych nalezy zwréci¢ uwagg, aby
ich ewentualne przemieszczenia nie uszkodzity hydroizolacji.

Termoizolacja w gruncie moze by¢ wykonana z materialu odpornego na obciazenia
mechaniczne, agresywne czynniki wystgpujace w gruncie oraz oddziatywanie wilgoci/wody. Do
tego celu doskonale nadaja si¢ ptyty z polistyrenu ekstrudowanego (XPS). Cechuja si¢
odpowiednimi parametrami wytrzymato$ciowymi, odpornoscia na wodg oraz kwasy humusowe.
W zalezno$ci od wielkosci ptyt rozmieszcza si¢ rownomiernie 6 do 8 punktow klejenia wielkosci

dtoni na odwrotnej stronie ptyty.
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Ptyty termoizolacyjne nalezy obcia¢ ukosnie w rejonie faset. W przypadku stosowania
prefabrykowanych wyoblef musza one by¢ stabilnie oparte na ptycie, nie na fasecie.

W przypadku obciazenia woda plyty przykleja si¢ calopowierzchniowo.

Powyzej gruntu mocowac¢ dodatkowo plyty za pomoca kotkéw (dybli) z tworzywa sztucznego 1

wykona¢ warstwg zbrojaca i cienkowarstwowa wyprawe tynkarska.

Izolacje cieplne scian

Po weczes$niejszym przygotowaniu elewacji poprzez demontaz kamer, os$wietlenia,
obrobek blacharskich, oczyszczenie, wyroOwnanie i wykonanie niezbgdnych napraw powierzchni
- wykonanie docieplenia $cian. Projektuje si¢ docieplenie wszystkich $cian plytami
styropianowymi z wykonczeniem tynkiem cienkowarstwowym silikonowym grub. 2 mm.
Zastosowany system powinien posiada¢ obowiazujace przepisami Aprobat¢ Techniczna
Instytutu Techniki Budowlanej ITB nr AT-15 — 6116 / 2003 i1 Certyfikat Zgodnosci ITB-
0802/W/04.

System jako nie rozprzestrzeniajacy ognia (NRO).

Dla osiagnigcia wysokiego standardu wykonczenia oraz trwalo$ci w okresie eksploatacji
niezbgdne jest zastosowanie kompletu listew naroznych, cokotowych, przyokiennych i
dylatacyjnych wchodzacych w zakres asortymentowy systemu.

Rusztowania powinny by¢ zmontowane i1 uzytkowane zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych. Montaz i demontaz rusztowan powinien by¢ wykonany przez
osoby przeszkolone w zakresie montazu i eksploatacji rusztowan, pod kierunkiem upowaznionej
osoby.

Przed przystapieniem do robdt wykonac¢ proby przyczepnosci kleju do podtoza oraz oceny
nierownos$ci podloza zgodnie z instrukcja ITB nr 447/2009 oraz przeszkoli¢ pracownikow w
zakresie stosowania systemu. Wszystkie szczeliny migdzy ptytami termoizolacyjnymi powinny
by¢ wypehlione przeznaczona do tego niskopr¢zna pianka PU. Nierowno$ci powierzchni
przyklejonych plyt termoizolacyjnych powinny by¢ zniwelowane przez szlifowanie. Przed
wykonaniem warstwy zbrojacej wszystkie narozniki otwordéw powinny zosta¢ zazbrojone
paskami siatki zgodnie ze wskazaniami producenta systemu. Rowno$¢ powierzchni warstwy
zbrojacej powinna odpowiada¢ dopuszczalnym odchyleniom jak dla tynkow kategorii III,
zgodnie z norma PN-70/B-10100 tj. odchylenie powierzchni tynku od ptaszczyzny i odchylenie

krawedzi od linii prostej nie bedzie wigksze niz 3 mm i w liczbie nie wigkszej niz 3 na calej
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dhugosci taty kontrolnej o dlugosci 2 m. Wszystkie prace wykonane powinny zosta¢ zgodnie ze

wskazaniami producenta systemu z zachowaniem wymaganych przerw technologicznych.

Docieplenie scian

Styropian grafitowy, z surowca, uszlachetnionego np. kompozycja grafitu, ktory dodany zostat
do granulek w procesie produkcji polistyrenu.  Plyty w wersji z bokami frezowanymi
umozliwiajacymi uktadanie ich ,,na zaktadke”. Plyty standardowo produkowane w wymiarach:
dhugosé: 1000 mm, szerokos¢: 500 mm

Poziom wytrzymato$ci na zginanie BS100 > 100 kPa

Klasa stabilno$ci wymiarowej w statych, normalnych warunkach laboratoryjnych DS(N)2+ 0,2%
Wytrzymatos$¢ na rozciaganie sita prostopadta do powierzchni czotowych TR100>100kPa
Deklarowany wspolczynnik przewodzenia ciepta Ager, W temp. 10°C 0,040 W/(m’K)

Klasa reakcji na ogien: E.

Tynki i okladziny Scian

Parametry techniczne stosowanych materialow - podstawowe wymagania

Wodorozcienczalna, uniwersalna powtoka gruntujqca
Funkcja:

— Dobre wlasciwosci penetracji podtoza

— Poprawa przyczepnosci

— Regulacja chtonnosci podioza

— Hydrofobowy

Zaprawa klejqca na bazie cementu
Funkcja
— Bardzo dobre wtasciwosci klejace

— Bardzo dobra przyczepnosc¢ 1 tatwos¢ obrobki

Do mocowania ptyt nalezy uzy¢ tacznikow z trzpieniem metalowym z ,,duzymi grzybkami”
o dlugosci 230 mm.
To$¢ tacznikéw: dla budynkéw do 20 m ponad poziom terenu stosujemy 6 lacznikéw na Im” w

strefie srodkowej i 9 lacznikoéw na 1m? w strefie brzegowej budynku.
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Siatka zbrojqca - siatka zbrojgca impregnowana przeciwalkalicznie

Dopuszczone do stosowania sa siatki z widkna szklanego (nie mozna stosowaé siatek
polipropylenowych!)

Gramatura siatki — 175 g/m?. Siatka o oczkach 6x6mm zaimpregnowana w sposob gwarantujacy

nadanie odpornosci przeciw wpltywom srodowiska alkalicznego (udziat impregnatu — 20 % ).

Listwy i profile wykonczeniowe
Zaktadana wysoka jako$¢ wykonczenia elewacji wymaga zastosowania listew naroznych,

cokotowych i przyokiennych przewidzianych dla konkretnego systemu

Masa zbrojqca - hydraulicznie wiqzqca zaprawa klejqca i zbrojqca

Warstwa posrednia

Funkcja
— Wysoka przepuszczalno$é pary wodnej i CO?
— Odpornos¢ na dziatanie alkaliow wg DIN 18 558
— Poprawa przyczepnosci

— Regulacja chtonnosci podioza

Tynk wierzchni - tynk silikonowy o strukturze baranka
Funkcja
— Wysoka przepuszczalno$é pary wodnej i CO?

— Odpornos¢ na warunki atmosferyczne

Parapety zewnetrzne

Zewngetrzne parapety z blachy powlekanej gr. 0,6mm

Przed przystapieniem do montazu parapetéw nalezy przygotowac ptaszczyzn¢ muru na
ktérej bedzie spoczywal parapet. Plaszczyzna montazowa powinna by¢é wypoziomowana,
wyréwnana, osuszona, oraz gdy istnieje taka koniecznos¢ odttuszczona. Do montazu parapetow
nalezy stosowac szybkowiazacy poliuretanowy klej. Ze wzgledu na niebezpieczenstwo peknigcia
parapetu przy nadmiernym dozowaniu nie nalezy stosowa¢ do montazu pianek poliuretanowych.
Klej poliuretanowy utwardza si¢ wilgocia z powietrza. Optymalna wilgotno$¢ powietrza

powinna wynosi¢ 70 - 80 %. W przypadku wystgpowania podczas montazu malej wilgotnosci
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powietrza, celem przyspieszenia procesu utwardzania, jedna z powierzchni nalezy zrosi¢ woda a
klej przed uzyciem lekko podgrzaé. Poczatek zelowania kleju nastgpuje po 20 - 30 min. Klej
utwardza si¢ w warunkach normalnych w ciagu 2 - 4 godzin, w przypadku ograniczonej
wilgotnosci powietrza czas wiazania moze si¢ wydluzy¢ nawet do 24 godzin. Docisk parapetu do
podtoza powinien trwaé do pelnego utwardzenia kleju.

Stolarka okienna i drzwiowa

W taczniku okna aluminiowe lub PCV o wspétezynniku k=0,9 W/m*K, z ciepla ramka, z
uszczelkami EPDM, wbudowane nawiewniki higrosterowane. Zastosowane okucia w stolarce
okiennej powinny umozliwi¢ (regulowane) rozszczelnienie okien, aby zapewni¢ doptyw
Swiezego powietrza.

W hali lekkoatletycznej drzwi zewngtrzne aluminiowe o wspodtczynniku k=0,9 W/mz'K, szklone

szktem bezpiecznym.

4. Uwagi koncowe

* materialy budowlane oraz elementy prefabrykowane wbudowywane w obiekt winny
posiada¢ wymagane certyfikaty, atesty i odpowiada¢ odpowiednim normom,

* dopuszcza si¢ zastosowanie innych materiatow od podanych w projekcie
o zblizonych parametrach jako$ciowych i technicznych.

* roboty budowlane wykonywa¢ zgodnie z zasadami wiedzy technicznej oraz obowiazujacymi

normami.

Opracowal:
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